9 de marzo — 14 de abril de 2011 CUARESMA 2011

"150 ANOS DESPUES SIGUE COMUNICANDO VIDA"

"EN EL CAMINO DE LA CUARESMA: "150 ANOS
DESPUES SIGUE COMUNICANDO VIDA"

INTRODUCCION PARA EL PROFESOR/A

Todos nosotros conocemos ya la historia de la humanidad y los pasos que la
evolucion fue dando desde los primates al ser humano. Queremos, con este motivo, realizar
el didlogo entre la fe y la cultura, propio de los centros educativos cristianos como el
nuestro.

La evolucién humana no ha terminado todavia. Seguimos caminando. Y un dia
Ilegaremos a concluir esta evolucion, cuando los seres humanos junto con toda la creacion,
Ileguemos a formar una inmensa familia, como queria Pedro Bienvenido Noailles, unidos y
en paz, porque Dios, que es amor, vive dentro de nosotros como una energia imparable hasta
llegar a su meta, que es Cristo resucitado.

Hoy comenzamos el tiempo de Cuaresma. Un tiempo de preparacion para celebrar la
pascua. Jesus de Nazaret fue el primero en llegar a la meta de la humanidad. Nosotros le
seguimos y cada afio renovamos nuestro deseo de seguir sus pasos. ES, pues, nuestra
Cuaresma. El ha dado fruto. Ahora es el tiempo de la poda, de prepararnos, de mejorar y dar

un buen fruto también.

MIERCOLES, 9: MIERCOLES DE CENIZA

Hoy es el miércoles de ceniza. Por eso a lo largo de estos dias haremos alguna
celebracidn especial en la capilla. Pero para comprender mejor qué es esto, vamos hoy a
hacer un poco de historia sobre este signo.

Con el miércoles de ceniza comenzamos la Cuaresma. (Y qué es la
Cuaresma? Es un tiempo de preparacion a la Pascua. En los primeros tiempos de la Iglesia,
se realizaba una breve preparacion a la celebracion de la Resurreccion de Jesus. Al inicio del
siglo Il se amplié la preparacién a una semana, dedicada a la oracion, el ayuno y la
reflexion cristiana; asi se origina lo que hoy llamamos Semana Santa (No “Vacaciones de

primavera”).
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A finales del siglo 11l se amplia este tiempo de preparacién a tres semanas.

¢Cual fue la razdn? Se hizo para preparar a los catecimenos a recibir al bautismo y para que
los pecadores pudieran arrepentirse, hacer penitencia y asi reconciliarse con Dios.

la preparacion a la Pascua.

En la actualidad la Cuaresma dura cuarenta dias y su finalidad sigue siendo

Lo mismo que la ceniza de un arbol quemado sirve de abono para que crezca

un nuevo bosque, el signo del miércoles de ceniza nos recuerda, que es necesario
transformarnos, cambiar, porque somos como la ceniza, que no sirve para gran cosa en Si
misma. Pero que sin embargo estamos Ilamados a algo grande, a crecer de nuestras propias

cenizas.

buenos que podemos llegar a ser siguiendo el ejemplo de Jesus.

CELEBRACIONES EN LA CAPILLA DEL COLEGIO

10:30
11

11:30
12:00
15:00

INFANTIL (4 ANOS)
1°y 2° DE PRIMARIA
INFANTIL (5 ANOS)
3°y 4° DE PRIMARIA
59y 6° (EUCARISTIA)
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JUEVES, 10

CAMBIARME A Ml MISMO

El Sufi Bayazid dice acerca de si mismo: “De joven yo era un revolucionario y mi

oracion consistia en decir a Dios: “Sefior, dame fuerzas para cambiar el mundo”.

“A medida que fui haciéndome adulto y cai en la cuenta de que se habia pasado
media vida sin haber logrado cambiar a una sola persona, transformé mi oracion y empecé a
decir: “Sefnor, dame la gracia de transformar a cuantos entran en contacto conmigo. Aunque

sOlo sea a mi familia y a mis amigos. Con eso me doy por satisfecho”.

“Ahora que soy viejo y tengo los dias contados, he empezado a comprender lo
estupido que yo he sido. Mi tUnica oracidon es la siguiente: “Sefior, dame la gracia de
cambiarme a mi mismo”. SI yo hubiera orado de este modo desde el principio, no habria

malgastado la vida”.

Todo el mundo piensa en cambiar a la humanidad o aquello lo que le rodea pero casi
nadie piensa en cambiarse a si mismo.

José Luis Martin Descalzo

REFLEXION:
. ¢ Estas de acuerdo con este razonamiento?

o ¢Piensas que cambiando tu puedes conseguir mas que si intentas que lo hagan
los demas? ;Por qué?

Ave Maria
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VIERNES, 11

1er DOMINGO DE CUARESMA:

LAS TENTACIONES

N ,
/fﬁ" Entonces Jesus fue llevado por
e el Espiritu al desierto para ser

— / AT i .
\ -—' { tentado por el diablo. Y
después de hacer un ayuno de

cuarenta dias y cuarenta
noches, al fin sinti6 hambre. Y

acercandose el tentador, le

dijo: «Si eres Hijo de Dios, di
que estas piedras se conviertan en panes.» Mas él respondio: «Esta
escrito: No sélo de pan vive el hombre, sino de toda palabra que sale de
la boca de Dios.»

Entonces el diablo le lleva consigo a la Ciudad Santa, le pone sobre el
alero del Templo, y le dice: «Si eres Hijo de Dios, tirate abajo, porque
esta escrito: A sus angeles te encomendara, y en sus manos te llevaran,
para que no tropiece tu pie en piedra alguna.» Jesus le dijo: «También
esta escrito: No tentaras al Senor tu Dios.» Todavia le lleva consigo el
diablo a un monte muy alto, le muestra todos los reinos del mundo y su
gloria, y le dice: «Todo esto te daré si postrandote me adoras.» Dicele
entonces JesUs: «Apartate, Satands, porque esta escrito:
Al Senor tu Dios adoraras, y sélo a él daras culto.» Entonces el diablo le

deja. Y he aqui que se acercaron unos angeles y le servian.
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1° SEMANA DE CUARESMA

PROFUNDIZA,
MUEVE LA TIERRA,
DESCUBRE LAS TENTACIONES

iA POR ELLAS!
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LUNES 14

La tortuga y el agua caliente

“Un dia, el rey anuncio por todas las partes que daria un estupendo regalo a quine
bebiera de un solo trago dos litros de agua hirviendo. Muchos animales y hombre se
presentaron ante él, pero apenas lograron beber unos sorbos.

Cuando parecia que nadie mas iba a intentarlo, la tortuga lleg6 fatigopsamente ante
el rey y le dijo que ella si podia beber el agua de un solo trago. El rey se quedd muy
sorprendido, e hizo llamar a todos los nobles y a toda la corte. Hirvieron una olla de
agua en medio de la plaza y todos tenian los ojos fijos en la tortuga. Cuando el agua
estaba bien caliente, la tortuga saludo al rey y a todos los presentes y cogio de la
olla, en una jarra, los dos litros de agua hirviendo. Se dirigioé al rey y le rogo que
tocase con la mano el agua para que comprobara la temperatura. El rey dio su
aprobacion: el agua estaba bien caliente. La tortuga pasé delante de cada noble y
les pidi6 lo mismo. Todos estuvieron de acuerdo. Continud la tortuga con el mismo
ceremonial por los tres laterales restantes de la plaza, preguntando a los
ciudadanos si el agua estaba bien caliente. Todos dijeron que si.

Pero logicamente, mientras la tortuga hizo este lento recorrido ante el rey, los
nobles y el pueblo, el agua se habia ido enfriando. Entonces se coloco en la mitad
de la plaza y de un solo trago se bebio toda el agua, que si estaba caliente, pero ya
no quemaba.

Toda la gente la aclamo, y el rey le concedio el regalo prometido.”

Pon una moraleja a esta fabula.

POSIBLE MORALEJA: Con habilidad e inteligencia se pueden superar situaciones
aparentemente imposibles.

Despierta tu ingenio, usa tu inteligencia, estudia y podras resolver muchos
problemas de todo tipo. Aprovecha el cole para desarrollar tu inteligencia y hacer un
buen uso de ella.

No tengas la tentacion de esperar un milagro y que se te solucionen por obra de
magia los problemas.

ORACION
Madre de Todas las Gracias
Ayudame a ser constante y trabajador,
Igual como lo fue Pedro Bienvenido Noailles
Y supere la tentacion de la “vida facil”
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MARTES 15

LIBRANOS SENOR DE LA TENTACION DEL POSEER

Os contareé la experiencia de un amigo:
Es el afio 1993. Nos encontramos haciendo el camino de Santiago unos amigos.

Mi hermano se ha unido al grupo a ultima hora. Las prisas han impedido que su macuto
esté bien preparado —es decir, que no he podido abrirle la mochila para sacarle el bote de
desodorante, un par de calcetines que llevaba para cada dia, cuatro pares de camisetas,
un forro polar que para nada iba a utilizar...y un montén de cosas més-.

Al final de la primera etapa José —mi hermano- esta roto...no puede mas...

Después de comer, una buena sefiora se le acerca. Hablan durante un buen
rato y sin saber ni como ni por qué, me pide una bolsa de basura, se acerca a su mochila
y empieza a sacar cosas. Yo observo desde lejos sin preguntar. Poco después se acerca
de nuevo al lugar en el que estamos el resto del grupo y nos cuenta su experiencia, lo que
ha escuchado y lo que ha aprendido de esta mujer.

Con cara de asombro y felicidad me dice:

“A la hora de preparar la mochila hay que hacer dos montones: el primero,
con las cosas necesarias; y el segundo con las cosas imprescindibles...Y al meter las
cosas en el macuto, hay que tener en cuenta lo siguiente:

a) La mitad de las cosas necesarias no son imprescindibles...
b) De las cosas imprescindibles, la mitad de ellas no son necesarias...”.
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MIERCOLES 16

LA TENTACION DE CREER QUE YO LO PUEDO TODO
y QUE TODO LO TENGO GRACIAS A Mi

Muchas veces puedo tener la tentacion de pensar que todo lo que tengo es gracias a
mi. Y me olvido que vivo, de entre otras muchas cosas, gracias al regalo que me hicieron
mis padres al decidir que yo naciera.

Y sobre todo vivo y vivo en la esperanza de la resurreccion gracias a Cristo.

ORACION

Sefior,

cuando miro el mundo en el que vivo,

me siento agraciado.

Tengo un montdn e cosas que jamas he pedido
y que se me han dado

sin ningn mérito por mi parte.

Gracias, Sefior, por todo ello.

Por otra parte,

la sociedad en la que vivo

me esté invitando continuamente

a pensar en lo que me falta,

en lo que quieren venderme para que sea feliz.
Pero, ¢qué felicidad es esa?

Es cierto que me gustaria tener mas cosas,
pero no las necesito.

Ayudame, Sefior,

a no pensar sélo en mi.

Ayudame para que mi corazon

no se vea embotado y lleno de cosas.

Ayudame para que,

aun en tiempos de ofertas y rebajas,

no olvide que la verdadera felicidad no se compra,
si no que se construye

invirtiendo en los valores del Reino.

No me quites, Sefior,

lo poco que tengo;

pero, eso si, dame “pobreza de espiritu”.
Amén
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JUEVES 17

LIBRANOS DE LA TENTACION DE CRITICAR A LOS DEMAS Y SENTIR
ENVIDIA, Y DE NO DAR GRACIAS A DIOS DE LO QUE SOMOS

La alforja

Un dia Dios bajo a la tierra, convocd a todos los animales, incluido el hombre y les

Quiero que vivais en armonia y contentos. Asi que, si alguien tiene alguna queja que
la diga sin temor y enseguida pondré remedio.
Nadie expuso nada. Dios entonces se dirigio al mono:

¢QuE, tu estas contento?

Claro —dijo el mono- tengo cuatro patitas que son un tesoro y tengo un tipillo que
muchos envidian. Yo no tengo motivos para envidiar a nadie. Comparado con el 0so,
tan feo, soy una maravilla. El si tendra motivos para quejarse.

Los otros animales pensaban como el mono y esperaban la respuesta del 0so. No

hubo tal queja. Al contrario dijo con orgullo:

Yo me veo fuerte, bien proporcionado, con cierto aire sefiorial. Comparado con el
elefante que es un monstruo, una masa de carne que parece que se cae a trozos, soy
un encanto. No me quejo de nada.
El elefante tomo la palabra y dijo:

Ah, pues yo no me quejo absolutamente de nada, me siento fuerte, sélido, como un
rey con poder. Mucho peor es la ballena que parece una masa informe.
La ballena no se quejo; se veia mejor que la jirafa, larguirucha y desgarbada. La

jirafa se sentia esbelta, fina, sefiorial, no como la hormiga, insignificante y rastrera. La

hormiga se veia una reina comparada con el mosquito. Y el mosquito se vio agil, se defendia

muy bien... Asi todos hasta que llegd ¢l hombre. Este se entretuvo en contar todas sus

cualidades y encantos. Asi estuvo un largo rato. Luego estuvo hablando sobre los defectos

de los otros. Y se reia con ellos. Dios que habia estado en silencio se dirigio a todos de

nuevo Yy les dijo:

Bien, veo que cada uno lleva dos bolsas; en la de atras metéis vuestras faltas y en la
de delante las faltas de los otros.

Propuesta de REFLEXION

¢ Te parece que, en la actualidad, se da una situacion semejante a la que se narra en
esta fabula? Si la conoces, cuéntala.

¢Qué ves mas facilmente en las personas: sus cualidades o sus defectos? ¢por qué?
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VIERNES 18

22 DPOMINGO DE CUARESMA:

LA TRANSFIGURACION

Y DESPUES de seis dias, Jesis toma &
Pedro, y a Jacobo, y & Juan su hermano, y los

NN 1'//'/////__;4
=

lleva aparte & un monte alto: Y se transfigurd
delante de ellos; y resplandeci6 su rostro como el
sol, y sus vestidos fueron blancos como la luz. Y
he aqui les aparecieron Moisés y Elias, hablando
con éel. Y respondiendo Pedro, dijo a Jesus:
Sefior, bien es que nos quedemos aqui: si quieres,
hagamos aqui tres pabellones: para ti uno, y para Moisés otro, y otro para Elias. Y estando
aun el hablando, he aqui una nube de luz que los cubrio; y he aqui una voz de la nube, que
dijo: Este es mi Hijo amado, en el cual tomo contentamiento: & él oid. Y oyendo esto los

discipulos, cayeron sobre sus rostros, y temieron en gran manera.

Entonces Jesus llegando, los tocd, y dijo: Levantaos, y no temais. Y alzando ellos
sus 0jos, & nadie vieron, sino a solo Jesus. Y como descendieron del monte, les mando
Jesus, diciendo: No digais & nadie la vision, hasta que el Hijo del hombre resucite de los

muertos.
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2° SEMANA DE CUARESMA

LLEGAR A LA META.
ES NUESTRO OBIJETIVO,
ES NUESTRA MOTIVACION.
NUESTRA META ES:

JESUS
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Lunes 21

LA BONDAD ES CONTAGIOSA

Hola amigos. Una pregunta antes de empezar la mafiana, ¢sois buenos? Seguro que
si, pero antes de que contestes, te cuento este cuento. Estate atento.

Aquella primavera fue desastrosa para los granjeros: las inundaciones arrasaron la
cosecha y el ganado.

- Nos arreglaremos (decia con animos Juan, el hijo mayor); volveremos a plantar y
poco a poco repondremos el ganado.

- jPues claro que si! (se apresuré a decir Elisa, su mujer).

Bernardo, el padre, estaba dispuesto a trabajar por tres.

Una noche, un viajero llamé a su puerta. Su coche habia tenido una averia y pedia
quedarse a dormir por aquella noche. Compartio la cena familiar. Después, fumando su pipa
en silencio, observd como el matrimonio ayudaba a los nifios en los deberes y se dio cuenta
de lo contentos que estaban.

A la mafiana siguiente, el viajero dijo al matrimonio:

-Les envidio a ustedes. Parecen muy felices...

Ellos le aseguraron que de verdad lo eran.

El viajero, antes de despedirse, les dijo:

- Yo soy un medico famoso y he recorrido las mejores universidades del mundo, pero
la méas hermosa leccion la he recibido en esta granja. Amigos mios, siento que su bondad es
contagiosa y les aseguro que de hoy en adelante procuraré imitarles.

REFLEXION:
e ;Qué cosas buenas hacian los miembros de esa familia?
e (Eres bondadoso y generoso en casa, en clase, con los amigos, ... y con los

desconocidos?
e ;Crees que lo bueno que llevamos dentro es méas contagioso que los malos ejemplos?

ORACION: EIl camino del servicio (1)

JesUs da la vida , perdona a sus enemigos,
cura a los heridos por la vida, siembra la esperanza,
esta cerca de los que sufren, multiplica el pan para los que tienen hambre.

Tu eres cristiano. Sabes, pues, que llevas el nombre de Cristo,
¢ Estas dispuesto a emprender este camino del servicio?
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Martes 22

LOS DOS ROSALES

Eran dos rosales, a cada cual mas bello. Crecian juntos, se alimentaban de la misma
tierra, del mismo aire, del mismo sol. Eran los més hermosos del jardin. Ambos sofiaban
lucir, dar perfume y gracia a la casa, a un chalet a una iglesia... dar flores para un ramillete
de enamorados, para...

Siempre hablaban entre ellos. Un dia el més bonito se quedé mucho tiempo callado,
se puso triste. El otro lo noto, y le pregunto:

- ¢ Qué te pasa que hoy no pareces el mismo?

- Estoy muy preocupado porque, siendo tan bonitos y pudiendo hacer la vida més
agradable a los demaés, a lo peor la abeja con nuestro polen, en vez de miel fabrica
veneno; o tal vez, la serpiente se cobije junto a nuestro tallo y llegue a morder las manos
gue nos cuidan... ¢A ti no te entristece? Voy a languidecer y morir, no quiero servir para
nada malo.

- No seas tonto, (le dijo el compariero). Quien busca el mal lo va a encontrar siempre.
Encontrar el bien no es tan facil. No podemos dejar de ofrecer olor, color y alegria a
quienes nos vean y acerquen. El bien debe lucir mas que el mal. Bastante mal existe ya en
el mundo.

REFLEXION:

‘ e ;Cuando alguien te pide ayuda, ¢eres rapido en darsela o sueles buscar razones y
disculpas para no ayudarle?
e ;Recuerdas alguna vez que has ayudado bastante a alguien? Cuéntalo...

ORACION: EIl camino del servicio (11

Jesus es el servidor de los hombres:

reparte su ternura a los que carecen de amor,
ensefia el camino para vencer el mal,
resucita para abrir a todas las personas el camino de la vida que no tiene fin.

Tu eres cristiano. Sabes, pues, que llevas el nombre de Cristo,
el nombre del Siervo de Dios y de todos los hombres.
¢ Estas dispuesto a emprender este camino del servicio?
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de nada si no hay gestos de cristiano detras de esas palabras.
proclamar nuestra fe, con la palabra, con los cantos, con campafas, ...

"150 ANOS DESPUES SIGUE COMUNICANDO VIDA"
Miércoles 23
CREO EN JESUS

En estos dias de la Cuaresma, en que nos acercamos ‘caminando’ hacia la Semana
Santa, recordamos el camino de JesUs y de sus seguidores acercandose a Jerusalén.
Nosotros nos hacemos llamar ‘cristianos’. Decimos que Jesus es muy importante en
nuestra vida... Aunque mejor que decirlo es demostrarlo con los hechos... Decirlo no sirve

Hoy es muy necesario
siempre que

podamos. Hoy es necesario decir a todos los que nos vean que en nuestro corazén hay un
lugar importante para el que ha dado su vida por cada uno de nosotros: que en nuestro
corazdn y en nuestra cabeza esta Jesus..

Algo asi lo dice la letra de este canto: (para leer entre dos: una estrofa cada uno)

Creo en JesUs, creo en Jesus. Dia y noche, creo en Jesus,
El es mi amigo, es mi alegria, El esta a mi lado, creo en Jesus,
El es mi amor. sigo sus palabras, creo en Jesus,
Creo en Jesus, creo en Jesus, doy por El la vida, creo en JesUs,
El es mi Salvador. es mi Salvador.
El llamo a mi puerta, Ayudo al enfermo
me invité a compartir su heredad. y le trajo la felicidad,
Seguiré a su lado, defendio al humilde,
llevaré su mensaje de paz. combatio la mentiray el
mal.
REFLEXION:

¢ Que le preocupaba a Jesus? ¢ A qué se dedicaba? ¢ Qué hacia Jesus?
¢ Qué ocupaciones tiene la gente que tu conoces? ¢ Qué buscan hacer con sus vidas?
¢ Qué estas dispuesto tu a hacer por los demas? (Piensa un poco.... y responde)

ORACION: El fruto de la confianza

Cuando creemos en Jesus, confiamos en EI.

Le escuchamos porque sabemos que sus palabras

nos animan y nos guian por el caminar de la vida.

Cuando creemos en JesUs, le seguimos, caminamos con El,
porque sabemos que nos conduce hacia la alegria total.
Cuando creemos en Jesus confiamos totalmente en El,

porque sabemos que esta dispuesto a ofrecer su vida por amor,
Gracias Padre Dios, por nuestra fe en Jesus.

Departamento de Pastoral Colegio Sagrada Familia
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Jueves 24

CAMBIAR SIEMPRE A MEJOR

Os acordais de aquella historia que le ocurri6 a Jesus con un sefior llamado Zaqueo.
Si, era ese que recaudaba los impuestos para los invasores romanos; y que de paso se
enriquecia a costa de lo que ‘robaba’ a sus vecinos. Ese que era bajito y se subié a un érbol
para poder ver pasar a Jesus. Ese al que Jests mando bajar del arbol y le pidié hospedarse en
su casa... Pues bien, aunque no esta escrito asi en los evangelios, alguien me ha dicho que
pasé esto en aquél suceso:

- Zaqueo: Ustedes son mis huéspedes. Pidan lo que quieran, coman de lo que les
guste, que en mi casa no falta de nada.

- Santiago: ¢Como va a faltar, con todo lo que robas?

- Zaqueo: ¢ Como dices?

- Santiago: No, nada,... estaba hablando de algarrobas.

- Zaqueo: Pues si, lo que menos me esperaba yo era esto. Tener a JesUs aqui
conmigo y partir mi pan con sus discipulos.

- Pedro: jY ati que te partieran la piernas, enano!

- Zaqueo: ¢Qué decias, Pedro?... que hablas entre dientes y no te entiendo.

- Pedro: jQue la carne esta muy tierna , paisano!

- Zaqueo: jCuidadin, que soy enano, pero no sordo!

- JesUs: Zaqueo, lo mismo que te has ganado la enemistad de la gente, puedes desde
ahora ganar su amistad. Deja tus malas acciones y descubre la bondad que hay en ti...

Y Jesus y Zaqueo siguieron hablando durante mucho tiempo. Zaqueo, ese al que
todos odiaban, se sintié querido por Jesus, y eso le dio fuerzas par cambiar. Devolvio todo lo

robado, incluso dio mas,... bueno, ya sabéis cdmo continda la historia....

REFLEXION:

e ;Qué cosas tendrian que cambiar en nuestro mundo?
e ;Cbmo podriamos (nosotros, los alumnos) colaborar en esos cambios tan necesarios?
e ;Qué cosas tienen que cambiar en nosotros?

ORACION: Sefior, enséfianos a perdonar (1)

Sefior; nosotros no sabemos perdonar:

cuando nos peleamos,

cuando nos insultamos con palabrotas,

cuando nos damos purfietazos con rabia y a lo bruto,
cuando mentimos y engafiamos a los demas en el colegio...
Sefior, enséfianos a perdonar como td mismo perdonaste.
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Viernes 25
Evangelio- segiwv San Juow

Llegs v wnaw cindad de Samoriov Uamado Sicowr, cercow de las
tiervas que Jacob- habia dado- av swhijo-José.

AL se encuentraw el pogo- de Jacob: Jesus, fatigado- del camino; se
habia sentado- junto-al pogzo- Erav law horo del mediodia.

Unov muyer de Saomawiav fue av sacawr agua, y Jesus le dijo: "Dame

L saomawitona le respondis: "iCémo! ;T que eves judio, me pides
de beber o mi; que soy saumawitona?”. Loy judios;, ew efecto; no- se
trataban cow loy samaritanos.

Jesus le respondic: "St conocieras el dovw de Dioy y quiér es el que
te dice: "Dame de beber', t misma se lo- hubieras pedido; y él te habria
dado agua vivas'.

"Senor, le dijo- ella;, no-tienes nada pavaw sacawr el aguaw'y el pozo-
es profundo- ;De donde sacas esow agua vivas?

Jesus le respondid: "El que beba de estow aguor tendrds nuevaumente
sed; pero- el que beba del agua que yo- le dawé; nunca mds volverds av
tener sed. EL agua que yo-le daré se covwertivas ew él enw manantial que
brotord hastow lav Vidaw eterna',

‘Seior, le dijo- law mujer, dame de esav agua parav que no- tengaw
mas sedsy no- necesite venir hastow aqui av sacawlar’.
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32 SEMANA DE CUARESMA

El MOVIL

CONECTADOS CON
JESUS

QUE NO TE ENCUENTRE

FUERA DE COBERTURA
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LUNES 28

Walt Distney fue un genio del dibujo animado y de la fantasia. Es conocido sobre
todo por dos creaciones suyas “Mickey Mouse” y el pato “Donald”. Creé un gran imperio
de diversidn, con el cine, los parques de atracciones, y miles de empleados. Todo lo empezé
desde la nada. EI mismo diré: "sélo espero que no se pierda de vista que todo comenzo con
un raton". Sus dibujos de Mickey Mause fueron un éxito tal que le hicieron pasar de la
miseria a ser millonario.Consiguid hacer casi todo lo que se propuso gracias a este lema:

"'Si lo suefias también puedes hacerlo."

Walt Disney tenia una gran fantasia, sofiaba e hizo todo lo posible por hacer realidad sus
suefios.

Estamos en cuaresma, tiempo de “conversidon”, de cambio a mejor, tiempo que invita a a
sofiar e imaginar...

e un mundo mejor, un mundo donde no haya guerras y reine la paz, donde... (que
continten los nifios diciendo cosas, sobre todo en las dos siguientes, que les toca
mas)

e una familia mejor, donde todos nos queramos mas, donde ayudemos méas a papa y a
mama4, donde...

e una clase mejor, donde no insultemos ni peguemos a nadie, donde...

¢Te conformas con sofiarlo o crees como Walt Disney que es
posible conseguir tus suefios si te lo propones?

No esperes mas. Piensa un suefio, suefia algo que puedas
mejorar y empieza ya.
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MARTES, 29

EL VIOUINISTA

Ocurri6 en Paris, en una calle céntrica aunque secundaria. Un hombre, sucio y
maloliente tocaba un viejo violin. Frente a él y sobre el suelo estaba su boina, con la
esperanza de que los transelintes se apiadaran de su condicion y le arrojaran algunas
monedas para llevar a casa. EI pobre hombre trataba de sacar una melodia, pero era
imposible identificarla debido a lo desafinado del instrumento y a la forma displicente y
aburrida con que tocaba.

Un famoso concertista, que junto con su esposa y unos amigos salia de un teatro
cercano, paso frente al mendigo musical. Todos arrugaron la cara al oir aquellos sonidos tan
discordantes. Y no pudieron menos que reir de buena gana. La esposa le pidid, al
concertista, que tocara algo. EI hombre eché una mirada a las pocas monedas en el interior
de la boina del mendigo, y decidio hacer algo. Le pidi6 el violin, y el mendigo musical se lo
prestd con cierto resquemor. Lo primero que hizo el concertista fue afinar sus cuerdas. Y
después, vigorosamente y con gran maestria arrancé una melodia fascinante del viejo
instrumento. Los amigos comenzaron a aplaudir y los transelntes comenzaron a
arremolinarse para ver el improvisado espectaculo. Al escuchar la musica, la gente de la
cercana calle principal acudié también y pronto habia una pequefia multitud escuchando
arrobada el extrafio concierto. La boina se llen6 no solamente de monedas, sino de muchos
billetes de todas las denominaciones. Mientras el maestro sacaba una melodia tras otra, con
tanta alegria.

El mendigo musical estaba ain mas feliz de ver lo que ocurria y no cesaba de dar
saltos de contento y repetir orgulloso a todos: " jjEse es mi violin!! jjEse es mi violin!!". Lo
cual, por supuesto, era rigurosamente cierto pero nunca habia logrado que sonara de esa
manera ....

Reflexion.-

La vida nos da a todos un violin, que son nuestros conocimientos, habilidades y
aptitudes. Y tenemos libertad para tocar ese violin como nos plazca. Algunos, por pereza, ni
siquiera afinan ese violin. No perciben que hay que prepararse, aprender, desarrollar
habilidades y mejorar constantemente nuestras aptitudes si hemos de dar un buen concierto.
Pretenden una boina llena de dinero, y lo que entregan es una discordante melodia que no
gusta a nadie. Comenzamos una nueva semana, y es una nueva oportunidad para que de
nuestro violin surja una bonita melodia en los estudios, en casa y con los amigos,...

Ave Maria
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MIERCOLES, 30

LA AVENTURA DE LOS ERIZOS

Un verano una familia de erizos se fue a vivir al bosque. El sitio era ideal, hacia
calor y los erizos se divertian todo el dia bajo los arboles. Por la noche se
tumbaban para dormir sobre el césped, junto a las madrigueras.

Un dia vieron como caia una hoja de un arbol. Llegaba el otofio. Jugaron a
perseguir las hojas, que iban cayendo cada vez mas numerosas; y como las
noches iban siendo un poco mas frias, dormian bajo las hojas secas. Pero cada
vez iba haciendo mas fio. A veces cuajaba sobre el rio una capa de hielo. En
invierno la nieve iba cubriendo las hojas. Y los erizos se pasaban el dia temblando
y , por la noche, no podian pegar ojo del frio que hacia. Asi que, una noche,
decidieron apretarse uno junto a otro para darse calor, pero escaparon corriendo a
los cuatro angulos del bosque: con tantas puas se habian pinchado la nariz y las
patas. Timidamente se fueron acercando poco a poco, pero de nuevo se pincharon
el hocico. Y cada vez que uno se acurrucaba junto a otro, volvia a pasar lo mismo.

Era preciso encontrar un modo para estar juntos: los pajaros se daban calor muy
juntitos los unos con los otros, y o mismo los conejos, los topos y todos los
animales.

Asi pues, con mucha dulzura, poco a poco, una noche tras otra, se fueron
acercando uno a otro, recogieron sus afiladas puas y con mil precauciones llegaron
a encontrar el punto exacto para estar acurrucados sin pincharse. Ahora ya podian
dormir bien calentitos y sin pincharse.

Comentar la fabula, sacarle moraleja. Aplicarla al acoplamiento de la
clase. ¢(Qué puas tiene cada uno que retirar para no ahuyentar a los
demas?
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JUEVES, 31

TRABAJABA EN EL CIRCO

Era un gran artista.

Era genial en la pista.
Era un gran equilibrista.
Era una persona lista.

Para combatir el hambre,
Andaba por el alambre.

Poco después, paso a paso,
Ascendid, se hizo payaso.

Se fue a un pueblo de Madrid,
En el ojal una rosa.

- ¢Ta que haces?

Le preguntaron.

- Hago reir.

- jVaya cosa!

- No digas que jVaya cosa!
Es la cosa mas dificil

Y es la cosa mas hermosa,
Hacer reir a los nifios,

Hacer reir a la esposa.

¢, Lo haces tu?

No digas que vaya cosa (?)
Hacer sin espina rosa

Y de la vida achuchada
Hacer nacer una carcajada
Y de una pistola horrible
Sacar palomas queribles.

¢ Lo haces tu?

(Gloria Fuertes )

La profesion de payaso es de las mas hermosas del mundo: hacer reir a la gente,
hacer que pase un rato agradable. ¢ Lo haces ta? ¢Haces reir o haces rabiar?
Proponte hoy hacer reir y pasar un buen rato a todos los que estan contigo.
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VIERNES, 1

La historia del Léq:’uz

El nifio miraba al abuelo escribir una carta. En un momento dado, le pregunté:

- ¢Estas escribiendo una historia que nos pas6 a los dos? (Es, quiza, una historia
sobre mi?
El abuelo, sonrid, dejé de escribir y dijo al nieto:

- Estoy escribiendo sobre ti, es cierto. Sin embargo, mas importante que las
palabras es el lapiz que estoy usando. Me gustaria que td fueses como €l cuando crezcas.

El nifio miro el lapiz, intrigado, y no vio nada de especial.

- jPero sies igual a todos los lapices que he visto en mi vida!
- Todo depende del modo en que mires las cosas. Hay en él cinco cualidades que, si
consigues mantenerlas, haran de ti una persona de éxito.

- Primera cualidad: Puedes hacer grandes cosas, pero no olvides nunca que
existe una mano que guia tus pasos. A esta mano nosotros la llamamos Dios, y El siempre te
conducira en direccion a su voluntad.

- Segunda: De vez en cuando necesito dejar de escribir y usar el sacapuntas.
Eso hace que el lapiz sufra un poco, pero al final esta mas afilado. Por lo tanto, debes ser
capaz de soportar algunos dolores, porque te haran mejor persona.

- Tercera: El lapiz siempre permite que usemos una goma para borrar aquello
que estd mal. Entiende que corregir algo que hemos hecho no es necesariamente algo malo,
sino algo importante para mantenernos en el camino de la justicia.

- Cuarta: Lo que realmente importa en el lapiz no es la madera ni su forma
exterior, sino el grafito que hay dentro. Por lo tanto, cuida siempre de lo que sucede en tu
interior.

- Finalmente, la Quinta cualidad del lapiz: Siempre deja una marca. De la
misma manera, has de saber que todo lo que hagas en la vida dejara trazos, e intenta ser
consciente de cada accion.

Reflexion.-
¢Qué te parece estas cinco cualidades? ¢Piensas que pueden ayudarnos a ser mejores
personas durante esta cuaresma?

Ave Maria

Departamento de Pastoral Colegio Sagrada Familia 22



9 de marzo — 14 de abril de 2011 CUARESMA 2011

"150 ANOS DESPUES SIGUE COMUNICANDO VIDA"
42 SEMANA DE CUARESMA

'LA LUPA’

HAZ EL CAMINO
FIJANDOTE EN LOS DETALLES
Y
SGUIENDO LA HUELLAS
DE JESUS
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LUNES, 4

Cowmo para resp’war

Cierta vez un hombre decidi6 consultar a un sabio sobre sus problemas. Después de un largo
viaje hasta el paraje donde aquel Maestro vivia, el hombre finalmente pudo dar con él: -
"Maestro, vengo a usted porque estoy desesperado, todo me sale mal y no sé qué mas hacer
para salir adelante”. El sabio le dijo: - "Puedo ayudarte con esto... ;sabes remar?" Un poco
confundido, el hombre contestd que si. Entonces el maestro lo llevé hasta el borde de un
lago, juntos subieron a un bote y el hombre empez6 a remar hacia el centro del lago. -";Va a
explicarme ahora como mejorar mi vida?" -dijo el hombre advirtiendo que el anciano gozaba
del viaje sin mas preocupaciones. -"Sigue, sigue -dijo éste- que debemos llegar al centro
mismo del lago". Al llegar al centro exacto del lago, el maestro le dijo: -"Arrima tu cara todo
lo que puedas al agua y dime qué ves...". El hombre, paso casi todo su cuerpo por encima de
la borda del pequefio bote y tratando de no perder el equilibrio acerco su rostro todo lo que
pudo al agua, aunque sin entender mucho para qué estaba haciendo esto. De repente, el
anciano le empujo y el hombre cayo al agua. Al intentar salir, el sabio le sujetd su cabeza
con ambas manos e impidié que saliera a la superficie. Desesperado, el hombre manoteo,
soltd y le permitio subir a la superficie y luego al bote. Al llegar arriba el hombre, entre toses
y ahogos, le grito: -"¢Esta usted loco? ¢No se da cuenta que casi me ahoga?". Con el rostro
tranquilo, el maestro le preguntd: -";Cuando estabas abajo del agua, en qué pensabas, qué
era lo qué mas deseabas en ese momento?". -jjEn respirar, por supuesto!! -"Bien, pues
cuando pienses en triunfar con la misma vehemencia con la que pensabas en ese momento
respirar, entonces estaras preparado para triunfar...".

Reflexion.-

Muchas veces estamos convencidos de que tenemos que cambiar, que debemos
mejorar en los estudios, el comportamiento,... Pero en realidad es como en el relato; es asi
de facil (o de dificil). No valen simplemente las buenas palabras o las intenciones sino que
tenemos que ponernos manos a la obra, y desearlo poniendo todos los medios posibles como
si en ello nos estuviéramos jugando la vida. ¢Para qué esperar mas? Comencemos hoy
mismo.

Ave Maria
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MARTES, 5

EMPUWA LA VAQIAITA

Un maestro samurai paseaba por un bosque con su fiel discipulo, cuando vio a lo
lejos un sitio de apariencia pobre, y decidié hacer una breve visita al lugar. Llegando al lugar
constatod la pobreza del sitio, los habitantes: una pareja y tres hijos, la casa de madera,
vestidos con ropas sucias y rasgadas, sin calzado. Entonces se aproximd al sefior,
aparentemente el padre de familia, y le pregunt6: "En este lugar no existen posibilidades de
trabajo ni puntos de comercio tampoco, ;cémo hacen usted y su familia para sobrevivir
aqui?". El sefior calmadamente respondié: "Amigo mio, nosotros tenemos una vaquita que
nos da varios litros de leche todos los dias. Una parte del producto la vendemos o lo
cambiamos por otros géneros alimenticios en la ciudad vecina y con la otra parte
producimos queso, cuajada, etc., para nuestro consumo y asi es como vamos sobreviviendo”.
El sabio agradecio la informacion, contemplé el lugar por un momento, luego se despidio y
se fue. Siguieron su camino, y un rato después se volvié hacia su fiel discipulo y le ordend:
"Busque la vaquita, llévela al precipicio de alli enfrente y empujela al barranco.” El joven,
espantado, cuestiond al maestro aquella orden, pues la vaquita era el medio de subsistencia
de aquella familia. Mas como percibio el silencio absoluto del maestro, fue a cumplir la
orden. Asi que empujo la vaquita por el precipicio y la vio morir. Aquella escena quedd
grabada en la memoria de aquel joven durante afios. Un buen dia el joven agobiado por la
culpa resolvio abandonar todo lo que habia aprendido y regresar a aquel lugar y contarle
todo a la familia, pedir perdén y ayudarlos. Asi lo hizo, y a medida que se aproximaba al
lugar veia todo muy bonito, con arboles floridos, todo habitado, con un carro en el garaje de
la tremenda casa y algunos nifios jugando en el jardin. El joven se sinti6 triste y desesperado
imaginando que aquella humilde familia tuviese que vender el terreno para sobrevivir,
aceler¢ el paso y llegando alla, fue recibido por un sefior muy simpatico. El joven pregunt6
por la familia que vivia alli hacia unos cuatro afios, el sefior respondi6é que seguian viviendo
alli. Espantado el joven entr6 corriendo a la casa y confirm6 que era la misma familia que
visito hacia algunos afios con el maestro. Elogio el lugar y pregunt6 al sefior (el duefio de la
vaquita): "¢Como hizo para mejorar este lugar y cambiar de vida?". El sefior entusiasmado
le respondid: "Nosotros teniamos una vaquita que cayo por el precipicio y murio, de ahi en
adelante nos vimos en la necesidad de hacer otras cosas y desarrollar otras habilidades que
no sabiamos que teniamos, asi alcanzamos el éxito que sus 0jos vislumbran ahora.”

Reflexion.-

Todos nosotros tenemos una vaquita que nos proporciona alguna cosa basica, pero
que nos lleva a la rutina o nos hace dependientes de ella. Nuestro mundo se reduce a lo que
la vaquita nos brinda. ;Cual es tu “vaquita”?. No dudes un segundo en empujarla por el

precipicio, y descubriras nuevas cualidades y habilidades que puedes desarrollar.

Ave Maria
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MIERCOLES, 6

Historia de dos cludades

Un viajero se aproximaba a una gran ciudad y pregunté a una mujer que se
encontraba a un lado del camino: "¢ Cémo es la gente de esta ciudad?". "¢ Cémo
era la gente del lugar de donde vienes?", le inquiri6 ella a su vez. "Terrible,
mezquina, no se puede confiar en ella... detestable en todo los sentidos", respondio
el viajero. "jAh! -exclamo la mujer-, encontraras lo mismo en la ciudad a donde te

diriges".

Apenas habia partido el primer viajero cuando otro se detuvo y también pregunto
acerca de la gente que habitaba en la ciudad cercana. De nuevo la mujer le
preguntd al viajero por la gente de la ciudad de donde provenia. "Era gente
maravillosa; honesta, trabajadora y extremadamente generosa. Lamento haber

tenido que partir.", declaro el segundo viajero.

La sabia mujer le respondid: "Lo mismo hallaras en la ciudad a donde te

diriges".
Reflexion.-

Te has parado alguna vez a pensar que en ocasiones no vemos las cosas tal
COmMo son sino que las vemos segun como somos hosotros. ¢ Como ves la relacion

con tus amigos, con tus familias, con los profesores? ¢Te gustaria cambiarlas;

mejorarlas? Pues comienza por cambiarte a ti mismo. Comienza hoy mismo.

Ave Maria

Departamento de Pastoral Colegio Sagrada Familia 26



9 de marzo — 14 de abril de 2011 CUARESMA 2011
"150 ANOS DESPUES SIGUE COMUNICANDO VIDA"

JUEVES, 7
EL CAMALEON Y EL SAPO

Un camaledn dijo a un sapo:

- “Cada uno tiene sus razones en la vida. Yo siempre estoy cambiando de color para
no ser atrapado. Tu nunca cambias...”

El sapo respondio:

- “Creo que estamos igualmente equivocados los dos. No cambiar nunca tampoco es

bueno”.

iQue triste es encontrarse personas que, como el camaledn, tiene muchas caras, que
no son sinceras, que dicen buenas cosas a la cara y, cuando te vuelves, te critican y te ponen
verde. Tampoco es bueno ser como el sapo; incapaz de cambiar en nada, aunque las cosas

vayan mal.

El mejor amigo es el que siempre es auténtico, aunque a veces lo que nos dice nos
duela. Si de verdad te interesa mejorar y tener muchos amigos, intenta vivir de forma
auténtica, sin falsear ante los demas. Jesus se caracterizo por decir siempre la verdad.

Reflexion

¢En qué consiste en ser auténticos?

¢Eres sincero? ¢Crees que los amigos se pueden fiar siempre de ti?

Oracién
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VIERNES, 8

ESTABA entonces enfermo uno llamado Lazaro, de Bethania, la aldea de Maria y
de Marta su hermana. (Y Maria, cuyo hermano L&zaro estaba enfermo, era la que ungio al
Sefior con ungiiento, y limpio6 sus pies con sus cabellos) Enviaron, pues, sus hermanas a él,
diciendo: Sefior, he aqui, el que amas estd enfermo. Y oyéndolo Jesus, dijo: Esta
enfermedad no es para muerte, mas por gloria de Dios, para que el Hijo de Dios sea
glorificado por ella. Y amaba Jesus & Marta, y & su hermana, y & Lazaro. Como oy6 pues
que estaba enfermo, queddse aln dos dias en aquel lugar donde estaba. Luego, después de
esto, dijo & los discipulos: Vamos & Judea otra vez. Dicenle los discipulos: Rabbi, ahora
procuraban los Judios apedrearte, ¢y otra vez vas alla? Respondié Jesus: ¢No tiene el dia
doce horas? El que anduviere de dia, no tropieza, porque ve la luz de este mundo. Mas el
que anduviere de noche, tropieza, porque no hay luz en él. Dicho esto, diceles después:
Lazaro nuestro amigo duerme; mas voy & despertarle del suefio. Dijeron entonces sus
discipulos: Sefior, si duerme, salvo estard. Mas esto decia Jesus de la muerte de €l: y ellos
pensaron que hablaba del reposar del suefio. Entonces, pues, JesUs les dijo claramente:
Lazaro es muerto; Y huélgome por vosotros, que yo no haya estado alli, para que creais:
mas vamos a él. Dijo entonces Tomas, el que se dice el Didimo, a sus condiscipulos:
VVamos también nosotros, para que muramos con él. Vino pues Jesus, y hallé que habia ya
cuatro dias que estaba en el sepulcro. Y Bethania estaba cerca de Jerusalem, como quince
estadios; Y muchos de los Judios habian venido & Marta y @ Maria, & consolarlas de su
hermano. Entonces Marta, como oy0 que Jesus venia, salio & encontrarle; mas Maria se
estuvo en casa. Y Marta dijo a JesUs: Sefior, si hubieses estado aqui, mi hermano no fuera
muerto; Mas también sé ahora, que todo lo que pidieres de Dios, te dard Dios. Dicele
Jesus: Resucitara tu hermano. Marta le dice: Yo sé que resucitard en la resurreccion en el
dia postrero. Dicele Jesus: Yo soy la resurreccion y la vida: el que cree en mi, aunque esté
muerto, vivird. Y todo aquel que vive y cree en mi, no morird eternamente. ;Crees esto?
Dicele: Si Sefior; yo he creido que tu eres el Cristo, el Hijo de Dios, que has venido al
mundo. Y esto dicho, fuése, y llamo en secreto & Maria su hermana, diciendo: El Maestro
estd aqui y te llama. Ella, como lo oy0, levantase prestamente y viene a él. (Que aun no
habia llegado Jesus & la aldea, mas estaba en aquel lugar donde Marta le habia encontrado.
Entonces los Judios que estaban en casa con ella, y la consolaban, como vieron que Maria
se habia levantado prestamente, y habia salido, siguiéronla, diciendo: Va al sepulcro a
llorar alli. Mas Maria, como vino donde estaba Jesus, viendole, derribése & sus pies,
diciéndole: Sefior, si hubieras estado aqui, no fuera muerto mi hermano. Jesus entonces,
como la vié llorando, y & los Judios que habian venido juntamente con ella llorando, se
conmovid en espiritu, y turbdse, Y dijo: ;Ddnde le pusisteis? Dicenle: Sefior, ven, y ve. Y
lloré Jesus. Dijeron entonces los Judios: Mirad como le amaba. Y algunos de ellos dijeron:
¢No podia éste que abri6 los ojos al ciego, hacer que éste no muriera?. Y Jesus,
conmoviéndose otra vez en si mismo, vino al sepulcro. Era una cueva, la cual tenia una
piedra encima. Dice JesUs: Quitad la piedra. Marta, la hermana del que se habia muerto, le
dice: Sefior, hiede ya, que es de cuatro dias. Jesus le dice: ¢(No te he dicho que, si
creyeres, veras la gloria de Dios? Entonces quitaron la piedra de donde el muerto habia
sido puesto. Y Jesus, alzando los ojos arriba, dijo: Padre, gracias te doy que me has oido.
Que yo sabia que siempre me oyes; mas por causa de la compafiia que esta alrededor, lo
dije, para que crean que tu me has enviado. Y habiendo dicho estas cosas, clamo a gran
voz: Lazaro, ven fuera. Y el que habia estado muerto, salio, atadas las manos y los pies
con vendas; y su rostro estaba envuelto en un sudario. Diceles JesUs: Desatadle, y dejadle
ir. Entonces muchos de los Judios que habian venido & Maria, y habian visto lo que habia
hecho Jesus, creyeron en él.
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52 SEMANA DE CUARESMA

EL SOL

RECUERDA QUE PARA QUE
SALGA EL SOL
HAY QUE VENCER
A LA NOCHE

Wie,

218

N

. K
.
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LUNES, 11

A POCOS DIAS DE LA PASCUA

LSAL DEL POZO

Un dia el burro de un aldeano se cayd en un pozo. El pobre animal estuvo
rebuznando con amargura durante horas, mientras su duefio buscaba inatilmente una
solucion. Pasaron un par de dias y al final, como no se le ocurria mejor remedio a aquella
desgracia, pens6 que el burro ya estaba muy viejo y el pozo estaba casi seco...asi que
realmente no valia la pena sacar el burro del pozo sino que era mejor enterrarlo alli.

Pidié a unos vecinos que vinieran a ayudarle. Cada uno agarré una pala y empezaron
a echar tierra al pozo en medio de una gran tristeza. El burro advirti6 enseguida lo que
estaba pasando y rebuzn6 entonces con mayor amargura.

Al cabo de un rato dejaron de escucharse los lastimeros rebuznos. Los labriegos
pensaron que el pobre burro debia estar ya cubierto por la tierra. Entonces el duefio se asomo
al pozo con una mirada temerosa y vio algo sorprendente. Con cada palada el burro estaba
haciendo algo muy inteligente: se sacudia la tierra y pisaba sobre ella. Habia subido ya
varios metros y estaba bastante arriba.

Todos se llenaron de animo; siguieron echando tierra; el burro llegé hasta la
superficie; dio un salto por encima del brocal del pozo y salio6 trotando pacificamente.

Reflexion.-

Tener contratiempos mas 0 menos serios, es algo que puede sucederle a cualquiera.
La vida a veces parece que nos aprisiona en un pozo, y que nos echan tierra encima (todo
tipo de tierra). Hay modos de reaccionar inteligentes, como el de este burro, que de lo que
parecia su condena supo hacer una tabla de salvacion.

(Te conformas cuando estés “enterrado” y dejas de luchar?

Jesis de Nazaret murié para que tu vivas: Vive, pues, de modo optimista y
entregado.

Ave Maria
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MARTES, 12

LOS CLAVOS

Esta es la historia de un chaval que tenia muy mal caracter. Un dia su padre, después
de haberlo intentado todo, le dio una bolsa de clavos y le dijo que cada vez que perdiera la

paciencia, deberia clavar un clavo detras de la puerta.

El primer dia el muchacho clavé 37 clavos detrds de la puerta. Poco a poco las
semanas fueron pasando y, a medida que él aprendia a controlar su genio, clavaba cada vez

menos clavos detras de la puerta.

Finalmente descubrio que era mas facil controlar su genio que clavar clavos todos los
dias detras de la puerta. Asi llegd el dia en que pudo controlar su caracter durante todo el
dia.

Después de informar a su padre, éste le sugirid que retirara un clavo cada dia que
lograra controlar su caracter. Los dias fueron pasando y, finalmente, el joven pudo anunciar

a su padre que no quedaban mas clavos por retirar de la puerta.
Su padre le invit6 a ir con él hacia la puerta y, una vez alli, le dijo:

“Has trabajado mucho, hijo mio, pero mira todos esos hoyos que hay en la
puerta. Nunca mas volvera a ser la misma. Lo que ha pasado con la puerta es, mas o
menos, lo que también pasa en la vida. Cada vez que pierdes td la paciencia, dejas

cicatrices en los demas exactamente iguales a las que vez aqui”.

Bofleridn. -

Podemos insultar a alguien y después, cuando nos hemos calmado, retirar lo dicho.

Eso sin duda es mucho mejor que el no pedir perddn pero... el mal que hayamos hecho en la

otra persona habra dejado va una cicatriz. Una ofensa verbal es tan dafiina como una ofensa

fisica.

POR FAVOR PERDONAME SI ALGUNA VEZ DEJE UNA CICATRIZ EN TU

PUERTA (un buen compromiso para el dia de hoy, ¢no te parece?).

Ave Maria
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MIERCOLES, 13

Gracias por dar la vida por nosotros

Gracias Jesus

porque tuviste mucho amor

para dar la vida por todos nosotros.
Td nos ensefiaste que el que ama
da la vida por sus amigos.
Enséfiame a dar

lo mejor de mi vida por los demds.
Por mi familia,

por mis amigos,

por todos los que te necesitan,
por los que no te conocen.
Ayddame a entregar cada dia

lo mejor de mi persona

para que todos puedan

encontrar un reflejo de tu amor
en las cosas que hago.

Gracias por darnos tu ejemplo

y ayldame a sequirte.

IQue asi sea, Sefior!
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JUEVES, 14
EFECTO DOMIND

Un dia un gato vio a un ratoncillo corriendo por una casa y se puso a perseguirlo. El
raton, que no estaba en sus cabales, en vez de huir, se volvié al amo de la casa, que dormia
profundamente.

El perro trat6 de calmar a los contendientes, pero no lo consiguié: mientras sujetaba a
uno, el otro lo golpeaba, y viceversa. Entonces decidi6 pedir ayuda a los demés moradores
del corral. Se dirigi6 al gallo y éste le respondio:

- A mi me echan cada vez que entro alli; asi que se arreglen ellos.

Acudid6 al caballo. Este dijo:-No salgo nunca de aqui y no seré yo quien entre hoy en
casa para separar a dos locos.

Se dirigié a un chivo, que dijo:-yo estoy en esta esquina y no pienso meterme en lo
que pasa fuera de aqui.

El perro afligido volvié a entrar y vio que, durante la lucha, se habian caido algunos
objetos; uno de ellos, muy pesado, habia matado al duefio de la casa.

A la mafiana siguiente, se organizaron los funerales, y lo primero que hicieron fue ir
avisar al jefe. Pero como a éste no se debe presentar con las manos vacias, cogieron al gallo
y se lo ofrecieron como regalo.

El perro quedd muy afectado al ver al gallo cabeza abajo, y éste le dijo:

- Esto es por la cuestion de la historia del gato y el raton.

- - Sime hubieses ayudado — contestd

Luego hubo que avisar a la gente que vivia lejos y dieron el caballo a un joven que
por poco lo mata a golpes. La costumbre exige que se mate a un chivo cuando muere un jefe
de familia, y esta vez le tocé al chivo de marras hacer el gasto.

Cuando alguien con sus propios medios puede remediar los problemas de otro y no
lo hace, mas pronto 0 mas tarde su egoismo se volvera contra él.

Reflexion
Al igual que Jesus se entregd por los demas, (Tu ayudas siempre que te lo piden?

¢En qué ocasiones?
¢Cudl crees que es el mensaje de esta fabula?

BUENAS VACACIONES DE SEMANA SANTA
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